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開倫塾ニュース2018年12月号巻頭言原稿 2018年10月10日

偏差値10以上アップで第一志望校合格を実現しよう

―偏差値10アップのための7つのポイントは―

開倫塾

塾長 林明夫

Ｑ ：受験までもう数か月となりました。高い倍率の中で、第一志望校合格を実現するにはどうし

たらよいですか。

Ａ ：高い倍率の中で第一志望校合格を目指すのなら、「偏差値 10 以上アップ」を目指す以外に
ありません。

Ｑ ：えっ、今から「偏差値10以上アップ」ですか。そんなことができるのですか。

Ａ ：できる、できないではありません。高い倍率の中で合格を確実にするには、何が何でも偏差

値を 10以上アップさせることです。

Ｑ１：それには、どうしたらよいのですか。具体的に教えてください。

Ａ ：(１)一番大切なのは、「第一志望校」を 1日も早く明確に決定することです。どの学校を「第
一志望校」とするかを決めることが第一です。

(２)受験学年の皆様は、今すぐ決めてください。非受験学年の皆様も、できるだけ早く決め

てください。

(３)「第一志望校」を明確にしない限り、受験勉強は始まりません。

Ｑ２：２番目にすべきことは何ですか。

Ａ ：「受験生としての自覚」をもって勉強することです。「自覚」をもって受験勉強をしない限

り、倍率の高い志望校の合格はありません。

Ｑ３：３番目にすべきことは何ですか。

Ａ ：(１)受験教科のすべてを、万遍(まんべん)なく勉強することです。開倫塾では、「第一志望

校」の受験教科のすべてを指導しています。受験教科のすべてを受講してください。

(２)「通常授業」と当時に、「土ゼミ、日ゼミ、冬期講習、正月特訓、直前特訓」などの開

倫塾で開講しているすべてのプログラムを受講してください。

(３)2019 年秋に創業 40 周年を迎える開倫塾では、創業以来一貫して「第一志望校合格」に
向けて受験教科のすべてについて「平常授業」を開講。同時に、時期に適した「土ゼミ、

日ゼミ、冬期講習、正月特訓、直前特訓」などの教育プログラムを練り上げてきました。

受験教科のすべてを徹底的に指導します。必ず、すべてを受講し、偏差値 10 アップの基
礎をつくってください。

Ｑ４：４番目にすべきことは何ですか。

Ａ ：(１)「効果の上がる学習の仕方」を身に着けることです。入試当日までの時間は限られてい

ますので、学習の仕方を工夫する必要があるからです。

(２)開倫塾では、効果の上がる受験勉強の仕方をまとめた「学習の 3 段階理論」を皆様に
伝授していますので参考にしてください。

(３)入塾案内に掲載の「学習の３段階理論」を先生から教わり、また、じっくり読んで参考

にしてください。
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Ｑ５：５番目にすべきことは何ですか。

Ａ ：(１)勉強時間を十分に確保することです。偏差値を 10 以上アップするには、勉強時間を大
幅に増やさなければならないからです。

(２)もっと具体的に言うと、「ハードな長時間自己学習」を行う以外に、偏差値 10 以上ア
ップはあり得ません。

(３)朝起きてから夜寝るまで、生活や通学、学校・開倫塾の授業に必要な時間以外はすべて、

「第一志望校合格」のために「一心不乱に勉強し続ける」ことが大切です。「夜寝る以外

は勉強」ぐらいの気構えが大切です。「ハードな長時間自己学習能力」を 1 日も早く身に
着けましょう。

Ｑ６：家ではそんなに長く勉強できません。そこで、６番目にすべきことを教えてください。

Ａ ：(１)開倫塾の校長先生と相談し、開倫塾の「自己学習スペース」を利用して夕刻から夜 10
時まで(北関東は夜 10 時 30 分まで)、毎日、「ハードな長時間自己学習」を実行してくだ
さい。

(２)ただし、「自己学習スペース」は限られていますので、どなたにどれだけ利用していた

だけるかは、校長先生が決定します。あらかじめご承知おきください。

(３)家で勉強できない場合は、学校図書館や公立図書館を利用することです。ただし、友達

同士の仲良し勉強、スマホやゲームなどに興じていたのでは、勉強になりません。図書館

では、「一人」で机に向かうことが大切です。

Ｑ７：７番目にすべきことは何ですか。

Ａ ：(１)偏差値 10 以上アップ実現のためには、もう一つしなければならないことがあります。
(２)それは、試験の問題や設問、選択肢などを試験時間内に正確に読み解き、正解を導き出

す力、「読解力」を身に着けることです。いくら全教科の勉強を長時間行っても、短い試

験時間内に入試の問題文を正確に読み解く「読解力」が身に着いていないと、「第一志望

校合格」はかなわないからです。

(３)「読解力」を身に着けるには、

①「辞書の活用」(1日 10語を辞書で調べる)
②「新聞を毎日 30分読む」
③「本格的な読書を 30分行う」
ことをお勧めします。

Ｑ ：最後に一言どうぞ。

Ａ ：(１)自分の未来は自分で切り開く

(２)受験学年、非受験学年を問わず 1日も早く
①「第一志望校」を決定する

②「受験生としての自覚」をもつ

③「全教科、全プログラム」を開倫塾で受講する

④「学習の３段階理論」を学び、「勉強の仕方」を身に着ける

⑤「ハードな長時間自己学習能力」を身に着ける

⑥「開倫塾の自己学習スペース」を最大活用する

⑦「辞書・新聞・読書」で「読解力」を身に着ける

(３)偏差値 10以上アップで、「第一志望校合格」を確かなものとしてください。
＊「3大検定」の活用も、偏差値 10以上アップにとって重要です。

2018年 10月 10日（水）


