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第１７回 受験生こそ夏休みには，

１週間に１冊以上，読書をしよう

（１） 短期間で学力を飛躍的に向上させる上で最も有効な方法は，１日に１時間以上読

書に励み，思慮深さを身に付けることです。

（２） 夏休みはそのための絶好の期間です。

（３） 学校の教科書などに紹介された作品を中心に，夏休み中に受験勉強だと思って読

書に励みましょう。

（４） 気に入った文章は「書き抜き読書ノート」を作り，書き写し，何回も読み返しま

しょう。


