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東日本高等学院卒業式 2009年 3月 9日(月)

来賓祝辞資料 10:00～ 11:30

福島県福島市

福島テルサ大ホール

一生勉強、一生青春

－Commencement(コメンスメント)、卒業は人生のスタート－

株式会社 開倫塾

代表取締役社長 林 明夫

１．はじめに

東日本高等学院を御卒業の 37名の皆様、本日は御卒業おめでとうございます。
皆様の御卒業にあたって私の好きな言葉を 3つお贈りします。

２．「一所懸命」

私は「一つの所で命を懸けるくらい熱心にものごとに取り組む」という意味の「一所懸命」とい

う言葉が大好きです。

皆様は、入学以来よくこの東日本高等学院で勉強し、今日の卒業式をお迎えになりました。本当

に立派です。卒業後も自分の立ち位置をはっきり決め、その場所で「一所懸命」に過ごして頂きた

く希望します。

３．「田舎の３年、京の３日」

司馬遼太郎がアメリカに出掛けたときのエッセイで紹介された室町時代の言葉が「田舎の 3年、
京の 3 日」です。知的な刺激の強い京の都で 3 日間過ごすことは、刺激の少ない田舎に 3 年いる
のと変わらないという意味かと私は思いました。

「一所懸命」に一つの所でがんばり続けると、マンネリに陥ることもあります。そんな時には、

気分転換で自分にとっての「京の都」に出掛けると、「リズム」を取り戻せることもあります。

時々は、皆様にとっての「京の都」に出掛ける「勇気」、「チャレンジ精神」をお持ち下さいね。

４．「一生勉強、一生青春」

世界でも最長寿国である日本に生まれ育った皆様は、健康、つまり心の健康と身体の健康に気を

つけ、「いつまでも若々しく生きる」と決意さえすれば、100 歳以上まで生きられる可能性が高い
と言えます。自分自身の勉強の仕方を身に付け、自分の夢や生き甲斐の達成のために、死ぬまで勉

強をし続けて頂きたい。そのような意味で「一生勉強、一生青春」という言葉をお贈りします。
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５．おわりに

先ほど渡辺綱理事長先生より、卒業は英語で Graduation(グラジュエーション)と言うが、
Commencement(コメンスメント)とも言うというお話がありました。
英語の Commencement(コメンスメント)は開始・始めという意味と同時に、卒業式という意味

もあります。卒業は人生のスタートだとの発想ですね。私も、渡辺理事長先生と同じように卒業は

人生のスタートと考えます。この東日本高等学院の卒業を素晴らしい人生のスタートにして頂くこ

とを期待します。

以上


