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塾長メッセージ 2015年 8月 17日(月)

8月23日の業者模試まで、あと1週間。最後のラストスパートを。

明日（8月18日）からの業者模試対策ゼミへの100%参加で、全員偏差値アップを

開倫塾

塾長 林明夫

１．（１）夏は入試の天王山。入試の天王山であるこの夏の最大イベント、8 月 23 日（日）の業者模
試まで、あと１週間となりました。塾生の皆様は、受験生としての自覚を十分に持ったうえで、

最後のラストスパートをお願いいたします。

（２）この業者模試は、部活動でいえば 7 月の地区大会と同じです。8 月 23 日に地区大会がある
と思い最後 1週間の練習に励むのと同様に、この夏最後の受験勉強に励んでください。

２．（１）開倫塾では、明日 8 月 18 日（火）から試験前日の 8 月 22 日（土）までの 5日間、毎日 90
分間の「業者模試対策ゼミ」を準備しました。塾生の皆様は全員参加し、8 月 23 日の業者模
試を迎え撃ってください。

（２）偏差値を確実に上げるには、業者模試対策ゼミに参加した後が大切です。

３．（１）業者模試対策ゼミで学んだ問題は、必ずその日か翌朝に最低でももう 1 回やり直してくだ
さい。

（２）もう 1 回やり直した後は、全教科とも問題文のすべてを、つまり問題の本文や設問、選択
肢も含めたすべてを声を出して「音読」してください。スラスラとよく読めるようになるまで

「音読練習」をしてください。

（３）「音読練習」をしていてよく書けなそうな語句が 1語でもあったら、正確に書けるようにな
るまで「書き取り練習」をしてください。

（４）そして、すべての計算や問題について、問題を見た瞬間に正解が条件反射でパッパッパッ

と出てくるまで「計算・問題練習」を繰り返してください。

４．（１）受験生の皆さんは、来年の受験当日まで毎日のように過去問や予想問題などに挑戦し、問

題を解いた後は、開倫塾の先生方から解説を聞き、また、解答・解説文を読み、なぜそのよう

な解答になるかを学び、入試に備えることと思います。
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（２）ただ問題を解いて、解説を聞き、解答・解説文を読むだけでおしまい。これでは偏差値は

アップしても 5ぐらいです。偏差値 10～ 15アップを目指すのであれば、その後が大切です。

５．（１）一度解いた問題は、必ずもう一度すべてやり直す。やり直していて「よくわからない語句」

や「よく理解できない内容」があったら、気持ちが悪いと思い、ためらわずに「辞書」、「用

語集」、「教科書」、「学年別参考書」で必ず調べること。調べた語句や内容はノートに書き写

し、理解し、納得したら、その場でそっくりそのまま覚えること。そのノートはいつも 1ペー
ジから繰り返し読み直し、絶対に忘れないようにすること。

（２）この後は、３の（２）～（４）で説明したとおりに学習してください。

（３）「受験生としての自覚を持った後、以上の方法で長時間自己学習」を毎日すれば、必ず偏

差値は 3か月で 10~15以上アップします。

６．まとめ

（１）偏差値を 10~15以上アップするには
①「読解力アップ」

②「語彙力アップ」

③「定着力アップ」

この３つが絶対に必要です。

（２）今回説明したのは、②と③の具体的方法です。明日 8月 18日から 22日までの「業者模試対
策ゼミ」を受講する際にも、また、夏休みが終わり様々な形で受験勉強をする時にも必ず実行

していただきたく希望します。

（３）「読解力アップ」のためには

①「読書を毎日 30分以上すること」
②「新聞を毎日 30分以上読むこと」
この２つが一番効果的です。

（４）これに加えて

①「書き抜き読書ノート」をつくること

②「スクラップブック」をつくること

この 2つを少しずつでも毎日行うことが、「読解力アップ」に絶大の効果を発揮します。
＊「読解力」と「語彙力」が不足していては、いくら各教科の知識を詰め込んでも、長文の

試験問題を短い時間で正確に読み解き、正解を出すことはできません。試験問題は、全教

科とも難しい語句が数多く用いられ、また、問題文が長いのです。「読解力」と「語彙力」

アップは偏差値アップのために欠かせません。このことを十分に理解してください。
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７．（１）例えば、病気を治療するのに必要な薬剤は 1 種類だけとは限りません。何種類かの薬剤を
規則正しく服用することが求められることもあります。薬剤を規則正しく服用すると同時に、

食事制限や運動の必要な病気もたくさんあります。

（２）また、例えば、部活動で地区大会に出場して県大会を目指すには、1 つの練習をするだけ
では不足です。様々な練習を効果的に積み上げたうえで、合宿や練習試合などを繰り返し行う

ことが求められます。

（３）受験勉強も、病気を治すことや、部活動で地区大会に出場して県大会を目指すのと全く同

じです。様々ななすべきことを組み合わせると、初めて効果が出ます。

（４）「読解力アップ」、「語彙力アップ」、「定着力アップ」は、受験勉強の極致です。「ハードな

長時間自己学習」の内容として、全員が必ず行うべきものです。

（５）「7 月 25 日から 10 月 24 日までの 3 か月間の取り組み」を、偏差値 10 ～ 15 以上アップを
図ると同時に、「主体的に学ぶ力」を身に着けて「多様な選択肢のある人生を歩む」第一歩と

してください。

よろしくお願いいたします。

2015年 8月 17日（月）9時 00分


