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2010 年 2 月 15 日(月)
13：35～ 14：25

一生勉強・一生青春

－仕事のやりがい・喜び・楽しさ・厳しさ－

群馬経済同友会

林 明夫

１．はじめに－「私の好きな言葉」－自己紹介を兼ねて

(１)練習で泣いて試合で笑え

(２)自他共栄－自分も他人も共に栄えよう－

(３)ブルドック魂－食いついたら離すな－

(４)一所懸命－一つの所で命を懸けるくらい熱心にものごとに取り組もう－

(５)注意一秒、ケガ一生

(６)練習は不可能を可能にする

(７)会った人は皆友達

(８)人生逃げ場なし

(９)本当の月を見たことがあるのか、本当の自分を見たことがあるのか

(10)目には遠いが心は近い

(11)いつまでも若々しく生きる

(12)教育ある人とは、死ぬまで勉強し続ける人

皆様には好きな言葉がありますか。心を打つ言葉に出会ったら、手帳に書き抜いて、折

に触れて声を出して読んでみましょう。一生の宝物になるかもしれませんよ。
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２．仕事のやりがいや喜び、楽しさ、厳しさとは

(１)何のために働くのか

①生活できるだけの収入を得るため

②仕事を通して自己実現をするため

(２)仕事とはお客様のお役に立つこと、世の中のお役に立つこと

(３)お役に立つとは、お客様の問題を解決すること、世の中の問題を解決すること

①お客様の問題を解決できなければ仕事をしたことにはならない

②世の中の問題を解決しなければ仕事をしたことにはならない

(４)お客様や世の中のお役に立つことが仕事の喜び、楽しさ、厳しさと言える

(５)どんな仕事にも競争相手が存在する。競争相手に負けないように独自性(どくじせい)をも

つこと。

・お客様にとっての幸せとはいくつかの中から選べること。選択肢(せんたくし)があること。

(６)価格(値段)も大事

・お客様が買いたい値段

(７)場所も大事

・お客様が利用しやすい場所

(８)広告宣伝も大事

・お客様とのコミュニケーションになるような広告宣伝

(９)競争に負けないためには、勉強し続けることが大事

①お客様の問題とは何か、何が求められているのかを発見すること

②社会の問題とは何か、何が求められているのかを発見すること

③自分の会社の強味、弱味を知ること

(ア)強味を伸ばすこと

(イ)弱味を補強すること

④競争相手から学ぶこと

⑤模範となるところから学ぶこと

(ア)自分の会社の中の模範

(イ)同業他社の模範

(ウ)異業種(いぎょうしゅ)の模範

⑥以上の勉強をしてから、競争に負けないものやサービスを作り出すこと
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３．職場で大切なこと－明るく、楽しく、元気よく－

(１)チーム・プレイ

①自分のポジションは自分の力で守りきること

②仲間を信頼すること

(２)フェア・プレイ

①ルールの範囲内でプレイをすること

②自分がされていやなことはしないこと

(３)仕事の上での議論は自由にすること

①ていねいな言葉遣い(ことばづかい)で話すこと

②人の話に耳を傾けよく聴くこと(傾聴：けいちょう)

③なぜそうなのかをわかりやすい言葉で説明すること

④人格批難(悪口)は口にしないこと

(４)約束した時間の少し前に元気に到着すること

①早寝、早起き、朝ごはん

②交通事故に気をつけて少し早めに家を出ること

③忘れ物をしないこと

④病気があったら早め、早めに治療すること

⑤健康第一

(５)5S
①整理(せいり) ②整頓(せいとん) ③掃除(そうじ) ④清潔(せいけつ) ⑤躾(しつけ)

(６)躾(しつけ)

①美しい立居振舞(たちいふるまい)

(ア)服装第一

(イ)お辞儀は美しく、ていねいに

②敬語表現(けいごひょうげん)を含む言葉遣い

(ア)職場では、ていねい語(です・ます調)を使うこと。(イ)大きな声で、元気にあいさつ

をすること

・「おはようございます。」

・「どうもありがとうございました。」

・「失礼します。」「失礼しました。」

・「どうもすみません。」

・「お先に失礼します。」

(７)大切なことはどんどん「メモ」をし続ける

①仕事には教科書はない

②お客様や上司、同僚、ビジネスパートナーから教えて頂いたことはどんどん「メモ」し続

ける

③「メモ」したことは、わかりやすいように「整理」してすべて正確に覚える

④理解したことは正確に読め、正確に書けるようにする
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４．中学校での勉強は社会に出て役に立つのか。

(１)教科の勉強はすべて役に立つ

①保健体育

②技術家庭

③音楽・美術

④英語・数学・理科・社会・国語の 5教科

(２)学校での授業の受け方、予習・復習の仕方、テストの受け方など勉強の仕方を身につける

ことは社会に出て役に立つ。

(３)教科外の学校での様々な活動も社会に出てすべて役に立つ。

①学校行事

②部活動

③学級活動

④生徒会活動

⑤当番

(４)学び方を学ぶ能力を身につけること。－一度「うんなるほど」と理解したことをどう身に

つけるのか－

①音読練習

②書き取り練習

③計算・問題練習

(５)読書による思慮深さ(しりょぶかさ)を身につけること－書き抜き読書ノートを－

(６)新聞を読んで自分の力で考える能力、批判的思考能力(ひはんてきしこうのうりょく)を身

につけること－スクラップブックを－

５．おわりに－一生勉強、一生青春－

(１)自覚(じかく)をもって学ぼう。何のために生きるのか、何のために働くのか、何のために

学ぶのか、何のために進学するのか、進学して何を学ぶのかなどを真剣に考えよう。

(２)健康第一(心の健康、身体の健康)

(３)人生は長い。一生勉強、一生青春

以上

御清聴を感謝申し上げます。


