
東京都豊島区立池袋中学校

第２学年出張授業講演会資料

多様な社会に生きる
―進路決定に向けて―

―「人生は青天井、一生青天井」「一生勉強、一生青春」―

2024年12月21日(土)

9：00～9：50

講話50分

質疑応答含む

開倫塾

塾長 林明夫

・開倫塾日本語学校理事長・校長

・マニー株式会社取締役(2004 年～ 2010 年)

・社会福祉法人両崖福祉会

特別養護老人ホーム清明苑 監事(足利市)

・宇都宮大学大学院工学研究科客員教授

・開倫ユネスコ協会会長

・公益社団法人経済同友会 会員
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Ｑ１：働くとは何ですか。仕事をするとは何ですか

Ａ ：(１)「仕事」とは、「製品(もの)」や「サービス」を、「お客様」に

提供し、「お客様のお役に立つ」ことです

(２)すべての「製品(もの)」や「サービス」には、「お客様」がい

らっしゃいます

(３)「お客様のお役に立つ」とは、「お客様」の「困っていること」や、「問題」を

「解決する」のに「お役に立つ」ということです

(４)同じような「お客様」が、「世の中」にはたくさんいらっしゃいます。ですから、

「仕事」とは、「お客様」や「世の中」の「お役に立つ」ことだと考えます

＜ここでちょっと一休み「コーヒーブレイク(Ⅰ)」です＞

(１)皆様が関心のある仕事は何ですか

(２)その仕事のお客様は誰ですか

(３)「お客様」が「困っていること」や「問題」は、何だと思いますか

Ｑ２：これからの社会はどのような社会ですか。また、そこで求められる能力とは何ですか

Ａ ：(１)「知識基盤社会」

→「知識・情報・技術を相互作用的に用いる能力」

(２)「グローバル化社会」

→「多様な集団で交流する能力」

(３)「課題山積社会」

→「高い志をもち、自律的に活動する能力」

〇以上のような社会では、「自分で考える力」「自分から進んで学ぶ力」「主体的に

学ぶ力」が求められます

〇「課題」を発見し、「原因」を推定、「とりあえずどうするか」、

どう「しくみを変えるか」
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Ｑ３：中学生・高校生として、将来に向け、身につけておいた方がよいことは何ですか

Ａ ：(１)「自覚をもって学ぶこと」―「価値(大切さ)」「意味」「秩序」―

①「価値(大切さ)」

〇ものごとを行うときには、そのことの「価値(大切さ)」を考える

②「意味(意味付け)」

〇自分にとっての「意味」を考える。「意味付け」を行う

③「秩序(自己決定)」

〇今すべきこと、しない方がよいことを「自分の力」で考え、「自己決定」。

自分の「ルール」に従って行動する(秩序正しく行動する)

「したいこと」「できること」「今、なすべきこと」を考え、行動しよう ‼

(２)「中学校・高校の各学年で学ぶ、すべての教科の内容」です

①中学校の勉強は、すべて、高校で役に立ちます

②中学校・高校の勉強は、大学・短期大学・専門学校・専修学校

ですべて役に立ちます

③中学校・高校の勉強は、すべて、学校卒業後、「仕事」や「社会的活動」「日常

生活」「よく生きる」ために役に立ちます

〇役に立たない内容は、１つもありません

④大切なことは、中学校・高校の「教科書」や「学校の問題集」「辞書」「地図帳」

「年表」「授業ノート」などは決して処分しないことです。きちんと保管して、

いつでも勉強できるようにしておくことです

⑤学校を卒業後も、折に触れ、一生かけて「学び直し」てください。素晴らしい人

生が歩めます

(３)「効果の上がる学習方法」を身につけること

①「予習」「授業」「復習」「定着」の仕方を学び、どのように活用したらよいか考え

る

②「ノート」の取り方、整理、活用の仕方

―仕事は「メモ」で身につける ‼―

③「テスト」の受け方

・社会に出てからも「試験」はたくさんあります

・早目早目にテストの勉強をスタートする

・テキストをスミからスミまで「理解」し、覚える

・過去に出題された問題(過去問)を勉強
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(４)①「2 月中旬の学年末試験」には、多くの科目が出題されますので、準備に時間が

かかります。12 月から準備を始めることをおすすめします。

②高校入試には、中学 1・2 年生の範囲からも出題されますので、「学年末試験の

勉強」は、入試にも役立ちます。

③「学年末試験」まで、約 2 か月間の勉強で「学習習慣」を身につけましょう！

(５)「深い理解」を目指す

〇「学んだことを自分のことばでいえる(表現・説明できる)」ようがんばりましょう！

＜ここでちょっと一休み「コーヒーブレイク(Ⅱ)」です＞

勉強の仕方がわからず困っていることがありますか。あったら１つ書いてください

(６)「５Ｓ(ごえす)」(ローマ字で書くとＳで始まる５つのことば)

①「整理」Seiri・・・「不要なものは処分」

②「清掃」Seisou・・「きれいに掃除(そうじ)」

③「整頓」Seiton・・「物は同じところに置く」

④「清潔」Seiketsu・「①～③を継続」

⑤「躾」Shitsuke・・・「自分から進んで行う」

(７)別の意味の「躾(しつけ)」も仕事には大切

①「美しい立ち居振る舞い(たちいふるまい)」・・「服装第一」

②「美しい言葉遣い(ことばつかい)」・・「敬語表現を含む言葉遣い」(です、ます)
けいごひょうげん ふく

③「元気なあいさつ」・・「あいさつは、こちらからするもの」

(８)「教科外教育活動」も大切

①「学校行事」「委員会」「部活動」「ボランティア活動」など

②「チームプレイ」「話し合い」「リーダー」

③「集団訓練」
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Ｑ４：最後に、大切にしていることばはありますか。あったら、紹介してください。

Ａ ：あります。たくさんあります。

(１)「会った人は、皆友達」

(２)「ブルドッグ魂」…食いついたら離すな

(３)「練習で泣いて、試合で笑え」

(４)「一所懸命」…一つの所で命を懸けるくらい熱心に取り組む

(５)「スポーツの３つの宝」(小泉信三)

①「練習は不可能を可能にする」

②「フェアプレー」

③「よき友」

(６)初心忘るべからず(世阿弥)

(７)「離見の見」…舞台で踊っている自分を観客席に座っている自分が見る(世阿弥)

(８)「目には見えねど、心は近い」…インドのことば

(９)「人生は青天井、一生青天井」

(10)「一生勉強、一生青春」(相田みつを)

〇「自分のよいところ(潜在能力)を自分の力で探し、どんどん自分の力で伸ばそう」

＜ここでちょっと一休み「コーヒーブレイク(Ⅲ)」です＞

皆様は大切にしていることばはありますか。あったら１つ書いてください

感謝

ご清聴、ありがとうございます。

心から感謝いたします。

ご質問、ご意見、ご感想あれば、ご自由にご発言ください。


