
栃木県那須塩原市立黒磯北中学校

第1学年出張授業講演資料

働く人に学ぶ
―自己の在り方、生き方を考え、将来に向け必要な能力や態度を身につけよう！―

2025年2月4日(火)

13：40～15：30

講演 20分
×３回

質疑・応答 5分

開倫塾

塾長 林明夫

〇開倫塾日本語学校校長（栃木県足利市）

〇マニー株式会社取締役（手術用縫合針製造・2004 ～ 2010 年）

〇社会福祉法人両崖福祉会特別養護老人ホーム清明苑監事（栃木県足利市）
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Ｑ１：働くとは何ですか。仕事をするとは何ですか

Ａ ：(１)「仕事」とは、「製品(もの)」や「サービス」を、

「お客様」に提供し、「お客様のお役に立つ」ことです

(２)すべての「仕事」には、「お客様」がいらっしゃいます

(３)「お客様のお役に立つ」とは、「お客様」の「困っていること」や「問題」を、

「解決する」ということです

(４)同じような「お客様」が、「世の中」にはたくさんいらっしゃいます。

ですから、「仕事」とは、「お客様」や「世の中」の「お役に立つこと」

と考えます

＜ここでちょっと一休み「コーヒーブレイク(Ⅰ)」です＞

(１)皆さんが知っている仕事を、一つ書いてください

(２)その仕事のお客様は誰ですか

(３)そのお客様の困っていることや問題は、何だと思いますか

Ｑ２：仕事をするうえで、大切なことは何ですか

Ａ ：(１)「仕事は、チームで行う、チームプレイ」です。

(２)「チームプレイ」とは、

「自分のポジションは、自分で守り切ること」です。

(３)「チームプレイ」とは、「メンバーを尊敬し、信頼すること」が大事です。

〇「チームプレイ」は、学校での、様々な「教科外教育活動」でも大切です。

＜ここでちょっと一休み「コーヒーブレイク」(Ⅱ)です＞

〇すべての職場にはリーダーがいます。リーダーとはどのような人だと思いますか
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Ｑ３：中学校の頃、努力した方がよいことは何ですか

Ａ ：(１)「中学校・高校で学ぶすべての教科の内容」は大切。しっかり理解し、

身につけ、「深い理解」、つまり、「学んだことを、自分のことばでいえる

（表現・説明できる）」ことを目指しましょう

①中学校・高校で学ぶすべての教科の内容は、高校や大学・専門学校などで、

全部役に立つからです

②社会に出て、仕事や社会的活動、毎日の生活（日常生活）、よく生きるために、

全部役に立つからです。一生役に立つからです

③ですから、大切なことは、中学校・高校で学んだ学校教科書、辞書、

地図帳、年表、授業ノートなどは、学校卒業後、決して処分しない。

きちんと保管、折に触れて「復習」「学び直す」。一生かけて、「復習」

「学び直す」、「学んだことを自分のことばで言える」ことです

(２)「効果の上がる学習方法」を身につけること

①社会に出てからが本当の勉強です。「予習」・「授業」・「復習」・「定着」・「テストの受け

方」など、「効果の上がる学習方法」を身につける

②「辞書・新聞・読書・図書館」に慣れ親しみ、「文章」や「情報」を

「正確・分析的に読み解く力」、「読解力」を身につける

③「仕事は、メモで身につける」。その準備として、中学校・高校でも、

「大切なことは、ノートに取り、身につける」

(３)「５Ｓ(ゴエス)」も大切です

①「整理」(seiri) …いらないものを処分する

②「清掃」(seisou) …きれいに掃除をする
そ う じ

③「整頓」(seiton) …ものは同じ場所に置く

④「清潔」(seiketsu) …①～③を保つ

⑤「躾」(shitsuke) …自分で決めたこと、

みんなで決めたことは、

自分から進んで行う

(４)別の意味の「 躾 」も大切です。是非、身につけてくださいね
しつけ

①「美しい立居振舞い」…その場にふさわしい「服装」も大切
た ち い ふ る ま

②「美しい言葉遣い」…「敬語表現を含む言葉遣い」
こと ばづか けいごひようげん ふく

③「元気なあいさつ」…「あいさつは自分からする」
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Ｑ４：最後に、一言どうぞ。仕事をするうえで、大切にしていることばがありますか

Ａ ：あります。たくさんあります。

(１)「会った人は、皆、友達」(石川洋)

(２)「朋（とも）あり、遠方より来る、また、楽しからずや」（論語）

(３)「スポーツの 3 つの宝」（小泉信三）

①「練習は不可能を可能にする」

②「フェアプレイ」

③「よき友」

(４)「人生は青天井、一生青天井」

(５)「一生勉強、一生青春」（相田みつを）

(６)「ブルドッグ魂（たましい）」…食いついたら離すな

(７)「練習で泣いて、試合で笑え」

(８)「一所懸命」…一つの所で命を懸けるくらい熱心に取り組む

(９)「継続する志（こころざし）」

(10)「初心、忘れるべからず」（世阿弥）
ぜ あ み

(11)「積 小為大」…小さなことをコツコツ積み上げ大を為す、 志 を成し遂げる(二宮尊徳)
せきしょう い だ い つ あ だい な こころざし な と

＜ここでちょっと一休み「コーヒーブレイク」(Ⅲ)です＞

皆さんの好きなことばは何ですか。あったら一つ書いてください

感謝

ご清聴、ありがとうございました。

ご質問、ご意見、ご感想ありましたら、ご自由にご発言ください。


