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第３２回 得意科目の偏差値を大幅に伸ばすには(4)

（１） 自分で勉強したことを，家族や友達に優しく伝えること，教えてあげることに取

り組んでみましょう。

（２） 学校や学習塾の先生方とも，これはこういうことなのですかと尋ねたり，会話を

したりしましょう。

（３） 「じゃあ，これはどうなの」という質問や，「いやそうではなくて，こうかもし

れないよ」という反論に答え，会話が進むと，知識が深まったり，もっと勉強せね

ばと思うようになり，その科目に対する興味が増します。

（４） 自分の頭で考え，これはこうなのだと考えが深まったら，言葉の「定義集」とし

て，「ノート」にまとめてみましょう。


