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栃木よみうり「高校入試に合格するには」 2011年6月24日(金)発行、

開倫塾林明夫塾長コーナーの原稿です。

第９回 実技４教科も定期テストで100点を

Ｑ： 実技の４教科でも，なぜ100点を目指した方がいいのですか？

Ａ： (1) 実技４教科（音楽・美術・技術家庭・保健体育）は，いわば文化や生活そのも
のです。社会に出てから毎日の生活で役に立ちます。例えば，音楽なしの生活は

考えられませんし，他の教科も同様です。

(2) 高校入試の内申点にも大きく影響します。

Ｑ： 実技の４教科で100点を取るには，どうしたらいいですか？

Ａ： (1) 教科書や教材，授業のノートをよく「理解」した上で，スミからスミまで正確
に覚えましょう。

(2) そのために，教科書などの音読練習，書き取り練習を何回も繰り返すことが大
切です。また，主要５教科とあわせて９教科がテストの対象になりますから，早

めに勉強のスタートを切り，計画的に進めることも大切です。

(3) 実技４教科は，理解が深まるほど興味が尽きず，勉強すればするほど生活が充
実します。豊かな人間らしい生活を送るためにも，しっかり身につけましょう。


